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Bienvenid@, 

Este proceso requiere que adoptes un compromiso amoroso y respetuoso hacia ti mismo. 

Imprime, lee, firma y pega este compromiso donde puedas verlo a diario.  

Obtener un compromiso personal es uno de los aspectos más importantes a la hora de la 

transformación personal, sobre todo si lo compartes con otras personas. 

“ACUERDO DE COMPROMISO CONTIGO MISMO/A” 

 

Yo……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

- Me comprometo a abrir mi mente a recibir nuevas y absorber cada entrenamiento, ya sea en vivo o 
a través de la grabación. 

- Me comprometo a utilizar las herramientas proporcionadas reservando un espacio diario para el 
desarrollo de mi ser 

- Me comprometo a ser honesto, real, vulnerable, de corazón e íntegro conmigo mismo. Estoy de 
acuerdo en que los resultados requieren asumir una responsabilidad drástica y el compromiso de 
hacer un trabajo personal diario.  

- Acepto reconocer que van a haber cambios en mi vida que puedan ser intensos en su momento, 
pero entiendo que forma parte del proceso, pues TODO lo que no está alineado con la Versión 
Superior de mí y Mi Esencia se transformará. Me comprometo a acoger estos cambios con gratitud 
y amor, pues son el puente que me permitirá llevar mis vida al siguiente nivel.  

- Acepto recibir el apoyo de mi mentora y mis compañer@s con amor y gratitud a través del grupo de 
telegram: https://t.me/+ggZFnU3irj9lOTZk 

- Estoy de acuerdo en reconocer cada persona tiene un proceso diferente, no compararme y aceptar 
y respetar mi proceso, disfrutando, divirtiéndome y con alegría.  

- Estoy de acuerdo con que al recalibrar mi sistema, los resultados se reflejarán en mi realidad 3D. 

- Estoy de acuerdo en que la intención profunda de este proceso tiene un propósito superior, dejar 
dejar el planeta mejor de lo que lo encontramos.  

- Acepto no compartir ninguno de los contenidos, herramientas, grabaciones ni ningún material de 
Conexión y Abundancia con nadie ni en ningún lugar, sin permiso directo de su autora: Gloria Glez. 
  
 
Fecha:           
Tu nombre y apellido:                   Tu Firma:                                         

http://www.gloriaglez.com/
https://t.me/+ggZFnU3irj9lOTZk

